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UVOD 

Pandemija korona virusa  utječe  na  niz promjena u svakodnevnom profesionalnom i 

privatnom životu. Nužna je prilagodba novim okolnostima zbog kojih je potrebno uložiti 

dodatne napore za sigurnost i zaštitu zdravlja kako u profesionalnom tako i u privatnom 

životu. Ovo je vrijeme koje od svih nas zahtjeva maksimalnu profesionalnost, strpljivost i 

sposobnost brze prilagodbe, a to podrazumijeva odgovorno ponašanje svakog radnika. 

Dječji vrtić Viškovo, sukladno uputama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo od 24.8.2020., 

donio je uputa o radu u Dječjem vrtiću Viškovo za vrijeme trajanja pandemije COVID-19 za 

pedagošku godinu 2020./2021. (u daljnjem tekstu: upute), koje sve radnike obvezuju na 

njihovo poštivanje i provedbu. 

U objektu vrtića su na vidljivim mjestima, na ulazu u objekt i u sanitarnim prostorima 

postavljeni su edukacijski plakati i sve važne upute o zaštiti zdravlja Stožera civilne zaštite 

Republike Hrvatske i Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo (upute o pravilnom pranju i 

dezinfekciji ruku, zadržavanju razmaka među osobama i druge mjere). 

Radnicima je za obavljanje određenih vrsta poslova osigurana i stavljena  na raspolaganje 

zaštitna oprema (jednokratne zaštitne rukavice i maske za lice i viziri). 

 U sanitarnim prostorima i mjestima za dezinfekciju osigurana su potrebna sredstva (tekući 

sapun, sredstvo za dezinfekciju ruku te papirnati jednokratni ubrusi). 

Radnici su dužni redovito provoditi osobnu higijenu, primjenjivati upute o pravilnom pranju i 

dezinfekciji ruku, nositi maske u zajedničkim prostorima i u propisanim okolnostima,  

održavanju razmaka u odnosu na ostale radnike. 

Dječji vrtić će organizacijom rada osigurati provođenje važećih epidemioloških mjera. 

Svakodnevna komunikacija, sastanci, dogovori i edukacije radnika, u pravilu, odvijat će se 

online komunikacijom ili telefonom.  
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TEMELJNE ODREDNICE ZA SVE RADNIKE  

 Stručni suradnik utvrđuje tjedno raspored rada radnika i formiranje skupina  

 Radnik koji nije privremeno prisutan na radnom mjestu može ući isključivo po pozivu i 

u dogovoreno vrijeme 

 Za ulazak djece u vrtić koriste se terase sljedećih odgojnih skupina: Pčelice, 

Bubamare, Ježići, Leptirići, Lastavice, a  ostale skupine koriste glavni ulaz 

 Radno vrijeme vrtića od 06,30 do 16,30 sati 

 Dežurstvo je organizirano od 06,15 do 06,30 i od 16,30 do 17,00, samo u skupinama 

kod kojih je izražena potreba  

 U vrtić nije dozvoljen ulazak drugih osoba, iznimno u slučajevima kada se radi o 

hitnim popravcima ili po dogovoru, uz korištenje zaštitne opreme  

 Vrši se evidencija svakog dogovorenog ulaska u vrtić  

 Radnici nisu dužni otvarati vrata osobama koje nemaju unaprijed dogovoren dolazak 

 Osobe koje imaju najavljen dolazak dužne su sačekati da ih netko uvede u objekt 

 Dostava robe i pošte preuzima se na glavnom ulazu, odnosno na gospodarskom ulazu 

za kuhinju 

 Svi radnici imaju obvezu mjeriti tjelesnu temperaturu svaki dan prije dolaska na 

posao te u slučaju povišene tjelesne temperature ne dolaze na posao, već se javljaju 

telefonom ravnatelju i izabranom liječniku obiteljske medicine  

 Svi radnici obavezno moraju odmah po ulasku dezinficirati obuću prelaskom preko 

dezbarijere, dezinficirati ruke i vlastite mobitele  

 Svi radnici obavezni su nositi zaštitne maske na licu prilikom ulaska u vrtić i u 

zajedničkim prostorima  

 Kretanje po objektu bit će ograničeno 

 Prostori koji se ne koriste bit će odvojeni fizičkom barijerom 

 Radnici s povećanom tjelesnom temperaturom i/ili respiratornim simptomima 

odmah napuštaju radna mjesta (prethodno obavještavaju ravnatelja o ovoj činjenici) 

ili javljaju telefonom ravnatelju da neće doći na posao te kontaktiraju svog izabranog 

liječnika koji ih utvrđuje daljnje postupanje 

 Kod sumnje da je zaražen s COVID – 19, radnik je dužan odmah:  

o telefonom obavijestiti ravnatelja 



4 
 

o telefonom obavijestiti izabranog liječnika obiteljske medicine radi dogovora o 

testiranju na SARS-CoV-2 te radi utvrđivanja potrebe za bolovanjem 

o  udaljava se s radnog mjesta ili ne dolazi na posao 

 Ravnatelj ili druga odgovorna osoba koju je ovlastio odmah mora kontaktirati 

nadležnog epidemiologa i obavještava  stručnjaka zaštite na radu  

 U slučaju saznanja za mogućeg prenositelja/mogući izvor infekcije, svaki radnik dužan 

je odmah obavijestiti ravnatelja 

 U ustanovi je potrebno održavati fizički razmak od najmanje 1,5 metra  

 Pri kašljanju i kihanju treba okrenuti lice od drugih osoba te izbjegavati dodirivanje 

lica, usta i očiju rukama 

 Za vrijeme boravka djece u prostoru ne preporučuje se korištenje klimatizacijskih 

uređaja 

 Prostori vrtića koji se koriste trebaju se redovito prozračivati 

 Izvan ustanove preporučuje se radnicima pridržavanje pravila kojima se smanjuje 

njihova mogućnost zaraze (izbjegavanje trgovina, drugih mjesta gdje se okupljaju 

osobe, javnog prijevoza, dosljedno provođenje socijalne distance i higijene i sl.) 

 Poželjno je da radnici obavijeste ravnatelja o putovanju u zemlje visokog 

epidemiološkog rizika  

 Za zdrave osobe koje su imale bliski kontakt s oboljelim od koronavirusa predviđena 

je samoizolacija kod kuće uz aktivni zdravstveni nadzor (svakodnevno mjerenje 

temperature i javljanje nadležnom epidemiologu) kroz 14 dana 

 Ako nije moguće organizirati samoizolaciju kod kuće, neophodan je boravak u 

organiziranoj karanteni  

 Radnicima koji su u samoizolaciji kao i osobama na liječenju, izostanak s radnog 

mjesta tretira se kao privremena nesposobnost za rad (bolovanje) 

 Ravnatelj ili osoba koju imenuje, svakodnevno će  kontrolirati  pridržavanje 

propisanih mjera 

 Nadzor nad provedbom mjera provodi stručnjak zaštite na radu 

 Stručnjak zaštite na radu obavlja unutarnji nadzor, ako utvrdi nepravilnosti kojima je 

ugrožena sigurnost i zaštita zdravlja radnika dužni su o tome obavijestiti ravnatelja te 

mu predložiti mjere koje bi u najbržem mogućem roku mogli otkloniti 
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RAVNATELJ 

 Kontinuirano surađuje sa Stožerom civilne zaštite Općine Viškovo, Hrvatskim 

zavodom za javno zdravstvo epidemiološkom službom Nastavnog zavoda za javno 

zdravstvo PGŽ, Ministarstvom znanosti i obrazovanja 

 U suradnji sa stručnim timom, sukladno važećim epidemiološkim mjerama donosi 

Uputa za rad u DV Viškovo te kontinuirano prati provedbu istih 

 Organizaciju odgojno – obrazovnog rada prilagođava trenutnoj epidemiološkoj 

situaciji 

 Provodi zapošljavanje dodatnih radnika na određeno vrijeme  prema realnim  

potrebama 

 Osigurava preduvjete za mogućnost dvosmjerne komunikacije putem platformi: 

Viber, Zoom, YouTube i službene internet stranice Dječjeg vrtića Viškovo te  

 U suradnji s osnivačem osigurava tehničku potporu i informatičku opremu kod 

slučajeve provođenja epidemiološke mjere - izolacije (cijelih skupina i radnika), 

stručne edukacije, suradnje s roditeljima te ostale sastanke i sjednice 

 Organizira edukaciju odgajatelja i stručnih suradnika za korištenje online alata za 

komunikaciju 

 Izvještava lokalni stožer i osnivača o poduzetim mjerama 
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ODGAJATELJI 

 U istom prostoru u isto vrijeme smiju boraviti isključivo djeca i odgajatelj iz iste 

odgojno - obrazovne grupe  

 Odgajatelji ne otvaraju ulazna vrata na poziv preko parlafona, osim ako roditelj to nije 

ranije najavio (ili adaptacija po dogovoru) 

 Poželjno je izbjegavati, što je više moguće, fizički kontakt (bliski kontakt) djece iz 

jedne odgojno - obrazovne skupine s drugom djecom, roditeljima/starateljima druge 

djece i drugim radnicima ustanove, osim u slučajevima kada to nije moguće zbog  

specifične organizacije rada 

 Prolazak kroz zajedničke prostorije treba izbjegavati ili skratiti na minimum, a ako je 

navedeno neophodno, prolaz kroz zajedničke prostorije se organizira tako da u isto 

vrijeme prolaze djeca i odgajatelj iz jedne odgojno - obrazovne skupine dok druge 

osobe ne prolaze u isto vrijeme, uz poticanje djece da kod takvih prolaza ne dotiču 

površine ili predmete 

 Zaštitne maske odgajatelji mogu koristiti (ali nisu obvezne) kod skrbi za djecu jaslične 

dobi, kod koje je potrebna pojačana njega koja zahtjeva bliski kontakt te kod koje su 

učestale različite zarazne bolesti s povišenom temperaturom, kako bi se smanjila 

učestalost takvih zaraza i posljedično panika zbog možebitne sumnje na COVID-19 

 Nošenje rukavica nije preporučljivo, prednost se daje učestalom pranju i 

dezinficiranju ruku  

 Prostore koje koriste djeca obvezno je prozračivati najmanje dva puta dnevno u 

trajanju od minimalno pola sata prije dolaska i nakon odlaska djece 

 Didaktičku opremu potrebno je redovito prati i dezinficirati 

 Ako je ikako moguće poželjno je posušiti na suncu didaktičku opremu i igračke  

 Svi didaktički materijali mogu se koristiti u radu, a pritom je odgajatelj odgovoran za 

njihovu dezinfekciju 

 Preporučuje se svakodnevni boravak na otvorenom prostoru 

 Dvorište i dvorana vrtića svaka odgojno – obrazovna skupina koristi po dogovorenom 

terminu, pridržavajući se epidemioloških mjera 

 Tijekom boravka na dvorištu ne koristi se pješčanik 
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 Svaka skupina koristi svoju didaktiku koju dezinficira zajedno sa ostalom didaktikom 

iz skupine  

Primopredaja djece 

 Prijem djece je od 06,30 do 08,30, a odlazak je od 15,00 do 16,30 (iznimno za 

dežurstva, prijem djece od 06,15 te odlazak do 17,00 ) 

 Roditelj može dovesti/odvesti dijete u razdoblju od 08,30 do 15,00 sati u iznimnim 

slučajevima i uz prethodnu najavu 

 Primopredaja djece provodi se na terasama odgojnih skupina: Pčelice, Bubamare, 

Ježići, Leptirići, Lastavice , dok ostale skupine koriste glavni ulaz 

 Dijete preuzima odgajatelj skupine na unaprijed dogovorenom ulazu ili vratima 

skupine 

 Odgajatelj je dužan voditi brigu da se osoba upiše u evidenciju (tko je doveo/odveo 

dijete i kada) 

 Po dolasku u vrtić dijete se presvlači u garderobi i pere ruke prije odlaska u skupinu  

 Preporučuje se tjedno pranje dječjeg ruksaka i papuča 

BORAVAK DJECE U VRTIĆU 

 Dijete dolazi/odlazi u pratnji samo jedne osobe 

 Djeca ne nose zaštitne maske i ne dezinficiraju ruke dezinfekcijskim sredstvima 

 Djeci će zdravstvena voditeljica svakodnevno mjeriti temperaturu za vrijeme boravka 

u ustanovi 

 Neophodno je poticati pojačanu osobnu higijenu kod djece  

 Djecu treba poticati da ne dodiruju usta, nos, oči i lice, kao i da ne stavljaju ruke i 

predmete u usta, primjereno razvojnoj dobi 

 Djecu treba poticati da redovito i pravilno peru ruke prije ulaska u svoju skupinu, prije 

i nakon obroka, nakon korištenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon čišćenja nosa i 

uvijek kada ruke izgledaju prljavo 

 Tijekom trajanje ovih mjera ne provodi se aktivnost pranje zuba  
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 Djecu treba poticati da prilikom kašljanja i kihanja prekriju usta i nos laktom ili 

papirnatom maramicom koju poslije treba baciti u koš za otpad s poklopcem te oprati 

ruke 

 Poželjno je da svako dijete samo postupa sa svojom odjećom i obućom, ruksakom no 

ako nije u mogućnosti, odgajatelj nakon dodirivanja odjeće i obuće, ruksaka treba 

dezinficirati ruke 

 Podatke o prisutnosti djece i alergičara odgajatelj javlja telefonski u kuhinju 

 Prije podjele obroka odgajatelj dezinficira stolove 

 Važno je paziti i poticati djecu da ne dijele čaše, šalice, drugo posuđe i pribor za jelo  

 Ako djeca razviju simptome koji upućuju na COVID infekciju tijekom boravka u vrtiću, 

odgajatelj odmah obavještavaju roditelje, koji su dužni u najkraćem roku moraju doći 

po dijete 

 Ako djeca razviju znakove drugih bolesti, odgajatelj obavještava roditelje koji u 

najkraćem roku mora doći po dijete  

 Do daljnjega nisu dopušteni posjeti vrtićima (kazališne predstave i slično ) 

 Dnevni odmor treba biti organiziran tako da kreveti koji su fizički blizu budu posloženi 

u kontra položaj (glava-noge) 

 Korištenje sportske dvorane je dopušteno, uz uvjet da samo jedna skupina smije 

istovremeno koristiti istu 
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MEDICINSKA SESTRA KAO ZDRAVSTVENA VODITELJICA 

 Svakodnevno mjeri tjelesnu temperaturu djeci, beskontaktnim toplomjerom 

 Upućuje odgajatelje u mjere za suzbijanja zaraznih bolesti (samozaštita, zaštita djece 

u skupini)  

 Upoznaje odgajatelje s higijensko epidemiološkom situacijom i dodatnim mjerama 

zaštite unutar odgojne skupine 

 Provodi protuepidemijskih mjera i vrši nadzor nad provedbom istih 

 Prati pobol djece  

 Izolira bolesno dijete kod pojave simptoma bolesti, tijekom boravka djeteta u vrtiću, 

do dolaska roditelja 

 Pravovremeno informira roditelja o pojavi simptoma bolesti  

 Prikuplja liječničke potvrde nakon izostanka djeteta zbog bolesti 

 Surađuje s epidemiološkom službom Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGŽ 

 Vrši nadzor i koordinaciju rada spremačica te izrađuje plan čišćenja i dezinfekcije 

prostora 

 Nabavlja higijenski materijal te sredstava za čišćenje i dezinfekciju 

 U suradnji s ravnateljem nabavlja zaštitnu opremu 

 Vodi evidenciju o mjerenju tjelesne temperature i praćenju simptoma radnika 

 Vodi evidenciju nadzorne liste dezinfekcije, evidenciju o higijensko epidemiološkom 

nadzoru  i evidenciju epidemioloških indikacija 
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KUHINJSKO OSOBLJE 

 Po ulasku u kuhinju pere i dezinficira ruke, tijekom dana provode učestalu higijenu i 

dezinfekciju ruku  

 Osim kuhinjskom osoblju, ulazak u kuhinju dopušten je zdravstvenom voditelju te 

iznimno osobama koje popravljaju kvarove 

 Kod upotrebe jednokratnih rukavica važna je njihova pravilna upotreba, ne dirati 

istim rukavicama više predmeta ili površina 

 Ručke na vratima, ručke na prozorima, radne površine, slavine, prekidače za struju, 

ploče dizala te druge dodirne površine koje koristi veći broj osoba dezinficiraju na 

početku i na kraju svake smjene, a najmanje 2 puta dnevno 

 Dostava za potrebe vrtića preuzima se na vratima gospodarskog ulaza, a dostavljač ne 

ulazi u prostor skladišta  

 Tijekom preuzimanja dostave dostavljač i kuhinjsko osoblje koristi  zaštitne rukavice i 

maske 
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SPREMAČICE 

 Po ulasku u radni prostor peru ruke, tijekom dana provode učestalu higijenu i 

dezinfekciju ruku  

 Kod upotrebe jednokratnih rukavica važna je njihova pravilna upotreba, odnosno ne 

dirati istim rukavicama više predmeta ili površina 

 Iz poslijepodnevne smjene posljednje izlaze iz vrtića, kako bi dezinficirale sve 

korištene površine i pripremile dezbarijere 

 Higijenu krpa provode svakodnevno, na temperaturi 60-90◦ C  

 Dodirne točke kao što su ručke na vratima, ručke na prozorima, radne površine, 

tipkovnice, konzole, slavine u toaletima, tipke vodokotlića, daljinske upravljače, 

prekidače za struju, tipke na parlafonu te druge dodirne površine koje koristi veći broj 

osoba dezinficiraju svaka 2 sata 

 Tijekom boravka djece na vanjskim prostorima potrebno je oprati i dezinficirati 

podove, sanitarne čvorove, kvake i vrata te staklene površine unutar skupine  

 Voditi računa o nadopuni higijenskog materijala (tijekom popodnevnog čišćenja) i 

dezinficijensa (u toku dana) 

 Dostava higijenskog materijala i posteljnog rublja preuzima se na glavnim vratima 

vrtića, dostavljač ne ulazi u prostor vrtića, tijekom preuzimanja dostavljači i  

spremačice dužni su imati jednokratne rukavice i masku  

 Prilikom čišćenja odgojno – obrazovnih skupina spremačice, koriste maske za lice, 

drže distancu od djece te se zadržavaju manje od 15 minuta 

 

DOMAR 

 Svakodnevno održava objekt  

 Koordinira redovita i periodična održavanja koja vrše ugovoreni ili vanjski servisi, 

(moraju biti unaprijed dogovorena i uz prisustvo domara, prilikom ulaska u objekt 

serviseri prolaze postupak dezinfekcije i nose zaštitnu opremu) 
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STRUČNO ADMINISTRATIVNA SLUŽBA 

 Stručni suradnici obavljaju svoje svakodnevne zadaće, organiziraju odgojno – 

obrazovni rad skupina te prate prijem djece u vrtić 

 Tajnik radi u vrtiću na svojim svakodnevnim zadacima, a sve komunikacije sa 

strankama obavlja elektronskim putem ili telefonom 
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UPUTE ZA RODITELJE 

 Roditelj/skrbnik upoznat je s uputama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo od 

24.8.2020. o boravku djece u predškolskoj ustanovi za vrijeme epidemije COVID - 19 

u cjelini 

 Dijete ne smiju dovoditi u vrtić:  

 Roditelji/skrbnici kojima je izrečena mjera samoizolacije ili imaju saznanja da su 

zaraženi s COVID-19 

 Roditelji/skrbnici koji imaju simptome respiratorne bolesti (povišena tjelesna 

temperatura, kašalj, poteškoće u disanju, poremećaj osjeta njuha i okusa) 

 Roditelji/skrbnici imaju obvezu mjerenja tjelesne temperature djetetu svaki dan prije 

dolaska u vrtić 

 Po ulasku u vrtić roditelj je dužan nositi zaštitnu masku, dezinficirati obuću prelaskom 

preko dezbarijere te dezinficirati ruke  

 U vrtić ne može dolaziti dijete: 

o koje ima simptome respiratorne bolesti (povišena tjelesna temperatura, 

kašalj, poteškoće u disanju, poremećaj osjeta njuha i okusa)  

o ako mu je izrečena mjera samoizolacije ili je zaraženo s COVID-19 

 Dijete sa znakovima drugih zaraznih bolesti također ne dolazi u vrtić 

 Dijete u vrtić dovodi uvijek jedna odrasla osoba od 6:30 do 8:30, a odvodi od 15:00 

do 16:30 

 Dežurstvo je organizirano od 06,15 do 06,30 i od 16,30 do 17,00, samo u skupinama 

kod kojih je izražena potreba  

 Primopredaja djece provodi se na terasama odgojnih skupina: Pčelice, Bubamare, 

Ježići, Leptirići, Lastavice -  ostale skupine koriste glavni ulaz 

 Roditelj/skrbnik dovodi/odvodi  dijete prema uputama, pri čemu zadržava distancu 

od najmanje 1,5 metar u odnosu na druge roditelje/skrbnike i djecu; roditelji se 

međusobno ne okupljaju 

 Prilikom dovođenja/odvođenja djeteta roditelj se dužan upisati u evidencijsku listu 

 Roditelj može u iznimnim slučajevima dovesti/odvesti dijete  od 08,30 do 15,00, uz 

prethodnu najavu odgajatelju 




