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Pandemija korona virusa utjeCe na niz promjena u svakodnevnom profesionalnom i
privatnom Zivotu. NuZna je prilagodba novim okolnostima zbog kojih je potrebno uloziti
dodatne napore za sigurnost i zastitu zdravlja kako u profesionalnom tako i u privatnom
Zivotu. Ovo je vrijeme koje od svih nas zahtjeva maksimalnu profesionalnost, strpljivost i

sposobnost brze prilagodbe, a to podrazumijeva odgovorno ponasanje svakog radnika.

Djecji vrti¢ Viskovo, sukladno uputama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo od 24.8.2020.,
donio je uputa o radu u Djecjem vrti¢u Viskovo za vrijeme trajanja pandemije COVID-19 za
pedagosku godinu 2020./2021. (u daljnjem tekstu: upute), koje sve radnike obvezuju na

njihovo postivanje i provedbu.

U objektu vrtiéa su na vidljivim mjestima, na ulazu u objekt i u sanitarnim prostorima
postavljeni su edukacijski plakati i sve vazne upute o zastiti zdravlja StoZera civilne zastite
Republike Hrvatske i Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo (upute o pravilnom pranju i
dezinfekciji ruku, zadrzavanju razmaka medu osobama i druge mjere).

Radnicima je za obavljanje odredenih vrsta poslova osigurana i stavljena na raspolaganje
zastitna oprema (jednokratne zastitne rukavice i maske za lice i viziri).

U sanitarnim prostorima i mjestima za dezinfekciju osigurana su potrebna sredstva (tekudi
sapun, sredstvo za dezinfekciju ruku te papirnati jednokratni ubrusi).

Radnici su duzni redovito provoditi osobnu higijenu, primjenjivati upute o pravilnom pranju i
dezinfekciji ruku, nositi maske u zajednickim prostorima i u propisanim okolnostima,
odrzavanju razmaka u odnosu na ostale radnike.

Djecji vrti¢ ¢e organizacijom rada osigurati provodenje vazec¢ih epidemioloskih mijera.
Svakodnevna komunikacija, sastanci, dogovori i edukacije radnika, u pravilu, odvijat ée se

online komunikacijom ili telefonom.



TEMELINE ODREDNICE ZA SVE RADNIKE

e Strucni suradnik utvrduje tjedno raspored rada radnika i formiranje skupina

e Radnik koji nije privremeno prisutan na radnom mjestu moze udi iskljucivo po pozivu i
u dogovoreno vrijeme

e 7Za ulazak djece u vrti¢ koriste se terase sljedec¢ih odgojnih skupina: Pcelice,
Bubamare, Jezi¢i, Leptiriéi, Lastavice, a ostale skupine koriste glavni ulaz

e Radno vrijeme vrti¢a od 06,30 do 16,30 sati

e Dezurstvo je organizirano od 06,15 do 06,30 i od 16,30 do 17,00, samo u skupinama
kod kojih je izrazena potreba

e U vrti¢ nije dozvoljen ulazak drugih osoba, iznimno u slucajevima kada se radi o
hitnim popravcima ili po dogovoru, uz koristenje zastitne opreme

e Vrsi se evidencija svakog dogovorenog ulaska u vrtié

e Radnici nisu duZzni otvarati vrata osobama koje nemaju unaprijed dogovoren dolazak

e (Osobe koje imaju najavljen dolazak duzne su sacekati da ih netko uvede u objekt

e Dostava robe i poste preuzima se na glavnom ulazu, odnosno na gospodarskom ulazu
za kuhinju

e Svi radnici imaju obvezu mjeriti tjelesnu temperaturu svaki dan prije dolaska na
posao te u slucaju povisene tjelesne temperature ne dolaze na posao, ve¢ se javljaju
telefonom ravnatelju i izabranom lijecniku obiteljske medicine

e Svi radnici obavezno moraju odmah po ulasku dezinficirati obu¢u prelaskom preko
dezbarijere, dezinficirati ruke i vlastite mobitele

e Svi radnici obavezni su nositi zastitne maske na licu prilikom ulaska u vrti¢ i u
zajednickim prostorima

e Kretanje po objektu bit ¢e ograniceno

e Prostori koji se ne koriste bit ¢e odvojeni fizickom barijerom

e Radnici s povecanom tjelesnom temperaturom i/ili respiratornim simptomima
odmah napustaju radna mjesta (prethodno obavjestavaju ravnatelja o ovoj Cinjenici)
ili javljaju telefonom ravnatelju da ne¢e doci na posao te kontaktiraju svog izabranog
lije¢nika koji ih utvrduje daljnje postupanje

e Kod sumnje da je zarazen s COVID — 19, radnik je duzan odmah:

o telefonom obavijestiti ravnatelja



o telefonom obavijestiti izabranog lijecnika obiteljske medicine radi dogovora o
testiranju na SARS-CoV-2 te radi utvrdivanja potrebe za bolovanjem

o udaljava se s radnog mjesta ili ne dolazi na posao
Ravnatelj ili druga odgovorna osoba koju je ovlastio odmah mora kontaktirati
nadleZznog epidemiologa i obavjestava struc¢njaka zastite na radu
U slucaju saznanja za moguceg prenositelja/moguci izvor infekcije, svaki radnik duzan
je odmah obavijestiti ravnatelja
U ustanovi je potrebno odrzavati fizicki razmak od najmanje 1,5 metra
Pri kasljanju i kihanju treba okrenuti lice od drugih osoba te izbjegavati dodirivanje
lica, usta i oCiju rukama
Za vrijeme boravka djece u prostoru ne preporucuje se koristenje klimatizacijskih
uredaja
Prostori vrtica koji se koriste trebaju se redovito prozracivati
Izvan ustanove preporucuje se radnicima pridrZzavanje pravila kojima se smanjuje
njihova mogucnost zaraze (izbjegavanje trgovina, drugih mjesta gdje se okupljaju
osobe, javnog prijevoza, dosljedno provodenje socijalne distance i higijene i sl.)
Pozeljno je da radnici obavijeste ravnatelja o putovanju u zemlje visokog
epidemioloskog rizika
Za zdrave osobe koje su imale bliski kontakt s oboljelim od koronavirusa predvidena
je samoizolacija kod kuce uz aktivni zdravstveni nadzor (svakodnevno mjerenje
temperature i javljanje nadleznom epidemiologu) kroz 14 dana
Ako nije moguce organizirati samoizolaciju kod kuée, neophodan je boravak u
organiziranoj karanteni
Radnicima koji su u samoizolaciji kao i osobama na lijeCenju, izostanak s radnog
mjesta tretira se kao privremena nesposobnost za rad (bolovanje)
Ravnatelj ili osoba koju imenuje, svakodnevno ¢e kontrolirati pridrZzavanje
propisanih mjera
Nadzor nad provedbom mjera provodi stru¢njak zastite na radu
Strucnjak zastite na radu obavlja unutarnji nadzor, ako utvrdi nepravilnosti kojima je
ugrozena sigurnost i zastita zdravlja radnika duzni su o tome obavijestiti ravnatelja te

mu predloZiti mjere koje bi u najbrzem moguéem roku mogli otkloniti



RAVNATEL

Kontinuirano suraduje sa StoZzerom civilne zastite Opcine Viskovo, Hrvatskim
zavodom za javno zdravstvo epidemioloskom sluzbom Nastavnog zavoda za javno
zdravstvo PGZ, Ministarstvom znanosti i obrazovanja

U suradnji sa stru¢nim timom, sukladno vaze¢im epidemioloSkim mjerama donosi
Uputa za rad u DV Viskovo te kontinuirano prati provedbu istih

Organizaciju odgojno — obrazovnog rada prilagodava trenutnoj epidemioloskoj
situaciji

Provodi zaposljavanje dodatnih radnika na odredeno vrijeme prema realnim
potrebama

Osigurava preduvjete za mogucénost dvosmjerne komunikacije putem platformi:
Viber, Zoom, YouTube i sluzbene internet stranice Djecjeg vrtica Viskovo te

U suradnji s osnivatem osigurava tehnicku potporu i informaticku opremu kod
slu¢ajeve provodenja epidemioloske mjere - izolacije (cijelih skupina i radnika),
stru¢ne edukacije, suradnje s roditeljima te ostale sastanke i sjednice

Organizira edukaciju odgajatelja i strucnih suradnika za koristenje online alata za
komunikaciju

IzvjeStava lokalni stoZer i osnivaca o poduzetim mjerama



ODGAJATEUI

U istom prostoru u isto vrijeme smiju boraviti iskljucivo djeca i odgajatelj iz iste
odgojno - obrazovne grupe

Odgajatelji ne otvaraju ulazna vrata na poziv preko parlafona, osim ako roditelj to nije
ranije najavio (ili adaptacija po dogovoru)

PoZeljno je izbjegavati, Sto je vise moguce, fizicki kontakt (bliski kontakt) djece iz
jedne odgojno - obrazovne skupine s drugom djecom, roditeljima/starateljima druge
djece i drugim radnicima ustanove, osim u slu€ajevima kada to nije moguce zbog
specificne organizacije rada

Prolazak kroz zajednicke prostorije treba izbjegavati ili skratiti na minimum, a ako je
navedeno neophodno, prolaz kroz zajednicke prostorije se organizira tako da u isto
vrijeme prolaze djeca i odgajatelj iz jedne odgojno - obrazovne skupine dok druge
osobe ne prolaze u isto vrijeme, uz poticanje djece da kod takvih prolaza ne dotic¢u
povrsine ili predmete

Zastitne maske odgajatelji mogu koristiti (ali nisu obvezne) kod skrbi za djecu jaslicne
dobi, kod koje je potrebna pojacana njega koja zahtjeva bliski kontakt te kod koje su
ucestale razlic¢ite zarazne bolesti s poviSenom temperaturom, kako bi se smanjila
ucestalost takvih zaraza i posljedi¢no panika zbog mozebitne sumnje na COVID-19
NoSenje rukavica nije preporucljivo, prednost se daje ucestalom pranju i
dezinficiranju ruku

Prostore koje koriste djeca obvezno je prozraCivati najmanje dva puta dnevno u
trajanju od minimalno pola sata prije dolaska i nakon odlaska djece

Didakticku opremu potrebno je redovito prati i dezinficirati

Ako je ikako moguce pozeljno je posusiti na suncu didakticku opremu i igracke

Svi didakticki materijali mogu se koristiti u radu, a pritom je odgajatelj odgovoran za
njihovu dezinfekciju

Preporucuje se svakodnevni boravak na otvorenom prostoru

Dvoriste i dvorana vrti¢a svaka odgojno — obrazovna skupina koristi po dogovorenom
terminu, pridrzavajuci se epidemioloskih mjera

Tijekom boravka na dvoristu ne koristi se pjescanik



Svaka skupina koristi svoju didaktiku koju dezinficira zajedno sa ostalom didaktikom

iz skupine

Primopredaja djece

Prijem djece je od 06,30 do 08,30, a odlazak je od 15,00 do 16,30 (iznimno za
deZurstva, prijem djece od 06,15 te odlazak do 17,00 )

Roditelj moZe dovesti/odvesti dijete u razdoblju od 08,30 do 15,00 sati u iznimnim
sluc¢ajevima i uz prethodnu najavu

Primopredaja djece provodi se na terasama odgojnih skupina: Pcelice, Bubamare,
JeZi¢i, Leptiriéi, Lastavice , dok ostale skupine koriste glavni ulaz

Dijete preuzima odgajatelj skupine na unaprijed dogovorenom ulazu ili vratima
skupine

Odgajatelj je duzan voditi brigu da se osoba upise u evidenciju (tko je doveo/odveo
dijete i kada)

Po dolasku u vrti¢ dijete se presvlaci u garderobi i pere ruke prije odlaska u skupinu

Preporucuje se tjedno pranje djecjeg ruksaka i papuca

BORAVAK DJECE U VRTICU

Dijete dolazi/odlazi u pratnji samo jedne osobe

Djeca ne nose zastitne maske i ne dezinficiraju ruke dezinfekcijskim sredstvima

Djeci ¢e zdravstvena voditeljica svakodnevno mjeriti temperaturu za vrijeme boravka
u ustanovi

Neophodno je poticati pojacanu osobnu higijenu kod djece

Djecu treba poticati da ne dodiruju usta, nos, oci i lice, kao i da ne stavljaju ruke i
predmete u usta, primjereno razvojnoj dobi

Djecu treba poticati da redovito i pravilno peru ruke prije ulaska u svoju skupinu, prije
i nakon obroka, nakon koriStenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon ¢is¢enja nosa i
uvijek kada ruke izgledaju prljavo

Tijekom trajanje ovih mjera ne provodi se aktivnost pranje zuba



Djecu treba poticati da prilikom kasljanja i kihanja prekriju usta i nos laktom il
papirnatom maramicom koju poslije treba baciti u ko$ za otpad s poklopcem te oprati
ruke

Pozeljno je da svako dijete samo postupa sa svojom odje¢om i obu¢om, ruksakom no
ako nije u mogucénosti, odgajatelj nakon dodirivanja odjece i obuce, ruksaka treba
dezinficirati ruke

Podatke o prisutnosti djece i alergi¢ara odgajatelj javlja telefonski u kuhinju

Prije podjele obroka odgajatelj dezinficira stolove

Vaino je paziti i poticati djecu da ne dijele ¢ase, Salice, drugo posude i pribor za jelo
Ako djeca razviju simptome koji upucuju na COVID infekciju tijekom boravka u vrticu,
odgajatelj odmah obavjestavaju roditelje, koji su duzni u najkra¢em roku moraju doci
po dijete

Ako djeca razviju znakove drugih bolesti, odgajatelj obavjeStava roditelje koji u
najkra¢em roku mora do¢i po dijete

Do daljnjega nisu dopusteni posjeti vrticima (kazaliSne predstave i slicno)

Dnevni odmor treba biti organiziran tako da kreveti koji su fizicki blizu budu poslozZeni
u kontra polozaj (glava-noge)

Koristenje sportske dvorane je dopusteno, uz uvjet da samo jedna skupina smije

istovremeno koristiti istu



MEDICINSKA SESTRA KAO ZDRAVSTVENA VODITELJICA

e Svakodnevno mijeri tjelesnu temperaturu djeci, beskontaktnim toplomjerom

e Upuduje odgajatelje u mjere za suzbijanja zaraznih bolesti (samozastita, zastita djece
u skupini)

e Upoznaje odgajatelje s higijensko epidemioloskom situacijom i dodatnim mjerama
zaStite unutar odgojne skupine

e Provodi protuepidemijskih mjera i vrsi nadzor nad provedbom istih

e Prati pobol djece

e |zolira bolesno dijete kod pojave simptoma bolesti, tijekom boravka djeteta u vrticu,
do dolaska roditelja

e Pravovremeno informira roditelja o pojavi simptoma bolesti

e Prikuplja lije¢nicke potvrde nakon izostanka djeteta zbog bolesti

e Suraduje s epidemiolo$kom sluzbom Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGZ

e Vrsi nadzor i koordinaciju rada spremacica te izraduje plan ciS¢enja i dezinfekcije
prostora

e Nabauvlja higijenski materijal te sredstava za CiS¢enje i dezinfekciju

e U suradnji s ravnateljem nabavlja zastitnu opremu

e Vodi evidenciju o mjerenju tjelesne temperature i pra¢enju simptoma radnika

e Vodi evidenciju nadzorne liste dezinfekcije, evidenciju o higijensko epidemioloSkom

nadzoru i evidenciju epidemioloskih indikacija



KUHINJSKO OSOBLIJE

Po ulasku u kuhinju pere i dezinficira ruke, tijekom dana provode ucestalu higijenu i
dezinfekciju ruku

Osim kuhinjskom osoblju, ulazak u kuhinju dopusten je zdravstvenom voditelju te
iznimno osobama koje popravljaju kvarove

Kod upotrebe jednokratnih rukavica vazna je njihova pravilna upotreba, ne dirati
istim rukavicama viSe predmeta ili povrsina

Rucke na vratima, rucke na prozorima, radne povrsine, slavine, prekidace za struju,
ploce dizala te druge dodirne povrsine koje koristi veci broj osoba dezinficiraju na
pocetku i na kraju svake smjene, a najmanje 2 puta dnevno

Dostava za potrebe vrti¢a preuzima se na vratima gospodarskog ulaza, a dostavlja¢ ne
ulazi u prostor skladista

Tijekom preuzimanja dostave dostavljac i kuhinjsko osoblje koristi zastitne rukavice i

maske
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SPREMACICE

Po ulasku u radni prostor peru ruke, tijekom dana provode ucestalu higijenu i
dezinfekciju ruku

Kod upotrebe jednokratnih rukavica vazna je njihova pravilna upotreba, odnosno ne
dirati istim rukavicama viSe predmeta ili povrsina

Iz poslijepodnevne smjene posljednje izlaze iz vrti¢a, kako bi dezinficirale sve
koristene povrsine i pripremile dezbarijere

Higijenu krpa provode svakodnevno, na temperaturi 60-90° C

Dodirne tocke kao $to su rucke na vratima, ru¢ke na prozorima, radne povrsine,
tipkovnice, konzole, slavine u toaletima, tipke vodokotlica, daljinske upravljace,
prekidace za struju, tipke na parlafonu te druge dodirne povrsine koje koristi veci broj
osoba dezinficiraju svaka 2 sata

Tijekom boravka djece na vanjskim prostorima potrebno je oprati i dezinficirati
podove, sanitarne ¢vorove, kvake i vrata te staklene povrsine unutar skupine

Voditi racuna o nadopuni higijenskog materijala (tijekom popodnevnog cis¢enja) i
dezinficijensa (u toku dana)

Dostava higijenskog materijala i posteljnog rublja preuzima se na glavnim vratima
vrtica, dostavlja¢ ne wulazi u prostor vrtica, tijekom preuzimanja dostavljaci i
spremacice duzni su imati jednokratne rukavice i masku

Prilikom cis¢enja odgojno — obrazovnih skupina spremacice, koriste maske za lice,

drze distancu od djece te se zadrZzavaju manje od 15 minuta

DOMAR

Svakodnevno odrzava objekt
Koordinira redovita i periodi¢na odrZzavanja koja vrSe ugovoreni ili vanjski servisi,
(moraju biti unaprijed dogovorena i uz prisustvo domara, prilikom ulaska u objekt

serviseri prolaze postupak dezinfekcije i nose zastitnu opremu)
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STRUCNO ADMINISTRATIVNA SLUZBA

e Strucni suradnici obavljaju svoje svakodnevne zadade, organiziraju odgojno —
obrazovni rad skupina te prate prijem djece u vrti¢
e Tajnik radi u vrticu na svojim svakodnevnim zadacima, a sve komunikacije sa

strankama obavlja elektronskim putem ili telefonom
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UPUTE ZA RODITELJE

Roditelj/skrbnik upoznat je s uputama Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo od
24.8.2020. o boravku djece u predskolskoj ustanovi za vrijeme epidemije COVID - 19
u cjelini
Dijete ne smiju dovoditi u vrtic¢:
Roditelji/skrbnici kojima je izreCena mjera samoizolacije ili imaju saznanja da su
zarazeni s COVID-19
Roditelji/skrbnici koji imaju simptome respiratorne bolesti (poviSena tjelesna
temperatura, kasalj, poteskoce u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa)
Roditelji/skrbnici imaju obvezu mjerenja tjelesne temperature djetetu svaki dan prije
dolaska u vrti¢
Po ulasku u vrti¢ roditelj je duzan nositi zastitnu masku, dezinficirati obucu prelaskom
preko dezbarijere te dezinficirati ruke
U vrti¢ ne moze dolaziti dijete:

o koje ima simptome respiratorne bolesti (povisSena tjelesna temperatura,

kasalj, poteskoce u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa)

o ako mu je izre¢ena mjera samoizolacije ili je zarazeno s COVID-19
Dijete sa znakovima drugih zaraznih bolesti takoder ne dolazi u vrti¢
Dijete u vrti¢ dovodi uvijek jedna odrasla osoba od 6:30 do 8:30, a odvodi od 15:00
do 16:30
Dezurstvo je organizirano od 06,15 do 06,30 i od 16,30 do 17,00, samo u skupinama
kod kojih je izrazena potreba
Primopredaja djece provodi se na terasama odgojnih skupina: Pcelice, Bubamare,
Jezici, Leptirici, Lastavice - ostale skupine koriste glavni ulaz
Roditelj/skrbnik dovodi/odvodi dijete prema uputama, pri ¢emu zadrzava distancu
od najmanje 1,5 metar u odnosu na druge roditelje/skrbnike i djecu; roditelji se
medusobno ne okupljaju
Prilikom dovodenja/odvodenja djeteta roditelj se duzan upisati u evidencijsku listu
Roditelj moze u iznimnim slucajevima dovesti/odvesti dijete od 08,30 do 15,00, uz

prethodnu najavu odgajatelju
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e Svaki razgovor s tajnikom ili upravom vrti¢a/stru¢nom sluzbom vrtiéa mora biti
unaprijed dogovoren
e Ako dijete razvije simptome COVID - 19 infekcije tijekom boravka u vrti¢u, odgajatelj

odmah obavjestava roditelje, koji su duZni u najkracem roku doci po dijete

KLASA: 053-04/20-01/3
URBROJ: 2170/01-54-04-20-4
Viskovo, 26. kolovoz 2020. godine
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